
SATTAIKYO   PRESENTS 

 

平成３０年度 

競技力向上指導者講習会 

《主催・お問合せ》 一般財団法人札幌市体育協会  ☎011-511-7787 ／ 📧 info@sattaikyo.com 

《協賛》大塚製薬株式会社 

《後援》札幌市 札幌市教育委員会 公益財団法人北海道体育協会 一般財団法人さっぽろ健康スポーツ財団 

   - PROFILE - 

MIHO TAKAO〈イーク表参道 副院長〉 

 

資格：医学博士・産婦人科専門医 

   日本体育協会公認スポーツドクター他多数 

 

活動：国立スポーツ科学センター（JISS）で平成25年 

   より文部科学省委託事業（現在スポーツ庁主導） 

   「女性アスリートの育成・支援プロジェクト」 

   の一環として実施されている『女性ジュニアア 

   スリート指導者講習会』等にて、婦人科編の担 

   当講師として活躍中。 

未来へと輝ける女性アスリートのケアに 

欠かせない、デリケートな心と身体につ 

いて学べる講習会を開催いたします。 

貴重なこの機会に、ぜひたくさんの方々 

のご参加をお待ちしております。 

 女性アスリートの 

    未来のために。 
 

 ～ジュニア期から学ぶ 

         女性のこころとからだ～ 

講 師 ／ 高 尾  美 穂  氏 

日 時 ： 平成３０年１１月２日（金） １８：１５ ～ ２０：００（開 場 ： １７：４５ ～） 

会 場 ： 共済ホール（札幌市中央区北４条西１丁目） 

参加料 ： 無料 ／ 定 員 ： 先着６００名  


